Instruktion for dig som ska
anvanda Puregon Pen’




Sa har anvander du Puregon Pen®

Det ar tva huvudsakliga moment du behéver lara dig:
1. Ladda pennan med en ampull.

2. Injicera Puregon.

Sa hér forbereder du injektionen:
1. Skruva isér pennan.

2. Satt in ampullen och skruva ihop pennan.
3. Skruva fast nalen och ta bort ndlskydden.

4. Om ingen droppe blivit synlig, vrid doseringsknappen ett steg
och tryck in injektionsknappen.




5. Stéll in din ordinerade dos genom att vrida doseringsknappen motsols.

6. Om du av misstag vrider doseringsknappen forbi den ordinerade dosen, ska du
inte vrida tillbaka knappen. Fortsatt istdllet att vrida doseringsknappen IE motsols

sa langt det gar.

7. Tryck dérefter in injektionsknappen helt och vrid doseringsknappen till korrekt dos.
Pa detta satt undviker du ldkemedelsforluster.

Sa har injicerar du:

Puregon injiceras i buken under huden nedanfér naveln.
1. Injicera inte pd exakt samma stélle varje gang, utan sprid ut injektionerna nagot.

2. Lyft upp injektionsstéllet genom att kldmma ihop huden mellan tummen och pek-
fingret. Med den andra handen sticker du in hela ndlen vinkelratt mot huden.

Tryck in injektionsknappen helt och vénta i fem sekunder.

3. Skruva dérefter av ndlen med hjélp av ndlskyddet. Kasta sedan ndlen enligt anvisning
fran din klinik. Om du har injicerat hela dosen, ska siffran noll visas i dosfonstret.




Byte av ampull
Om du fore eller under injektionen mérker att det inte finns tillrackligt med ldkemedel i ampullen,

har du tvd valméjligheter:
1. Du kan slanga ampullen, sdtta in en ny och ddrefter injicera.
2. Du kan gora slut pd innehdllet i ampullen och dérefter ta resterande mangd frdn en ny ampull.

Kontakta din lakare eller sjukskoterska om du ar osaker pa hur du ska gora! Observera att det alltid
finns lite mer lakemedel i ampullen &n vad som anges pa férpackningen. Det gor inget om du inte
marker att det finns for lite lakemedel i ampullen férrdn efter injektionen. Pennans dosfonster visar

hur mycket lakemedel som saknas.

Sakerhetsforeskrifter

O Puregon Pen far bara anvédndas for behandling av en person.

O Puregon Pen kan bara anvandas fér Puregon ampuller.

O Foérvara pennan med ampull i kylskdp (+2 - +8 °C) eller i rumstemperatur

(hogst +25 °C) i hogst tre manader.




Egna anteckningar

Behandlingsschema
Exempel

IE/dag

150

150

150

150

IE/dag

Totalt antal tagna IE
150
300
450

600
Totalt antal tagna IE




Om Schering-Plough

"To Earn Trust, Every Day" - Schering-Plough &r ett forskningsintensivt globalt lakemedels-
foretag. Genom egen biofarmaceutisk forskning och tillsammans med samarbetspartners
utvecklar Schering-Plough behandlingar som bidrar till att radda liv och férbattra man-
niskors livskvalitet runt om i véarlden. Schering-Ploughs vision ar att varje dag strava efter
att fortjana patienters, halso- och sjukvardens och allmanhetens fértroende.

Foretagets forskning och utveckling ar inriktad pa receptbelagda och receptfria ldkemedel.
Schering-Plough &r marknadsledande inom flera av sina terapiomrdden och de huvud-
sakliga verksamhetsomradena ar: reumatiska sjukdomar, kvinnohélsa, tarmsjukdomar,
CNS, astma/allergi, tumorsjukdomar, infektionssjukdomar, anestesi, hjdrta/karl, hudsjuk-
domar och veterindrmedicin.

For mer information, besék www.schering-plough.se och www.schering-plough.com

{ertilitetsguider s

H - PUREGON® (follitropin beta). Anvands framfor allt vid behandling av kvinnlig infertilitet.
fp SChe"ng Plough Farmakoterapeutisk grupp: Gonadotropiner, GO3G A06.

Injektionsvatska, losning i cylinderampuller att anvandas tillsammans med Puregon Pen®.
Férpackningar: 300 IE/0,36 ml, 600 IE/0,72 ml, 900 IE/1,08 ml. Ingar i formanssystemet. Rx.

Datum for senaste dversyn av produktresumé: Juni 2008. For ytterligare information och pris, se www.fass.se.

Schering-Plough AB, Box 6185, 102 33 Stockholm. Tel 08-522 21 500.
www.schering-plough.se, info@schering-plough.se

05-141-962-D

Rosell Propeller United



